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Programa d'actuacio 2007

Aquest 2007 I'ADENC celebra el seu vint-i-cinqué aniversari. Es en aquest sentit que algunes de les actuacions de I'any
serviran per a celebrar aquesta efemeride.

1. ACTIVITATS D’EDUCACIO | SENSIBILITZACIO AMBIENTAL

1.1- Cursos, xerrades, sortides i jornades

20 Trobades d'entitats ecologistes i plataformes en defensa del territori dels Paisos Catalans

L'any 2007 'ADENC organitzarem conjuntament amb Salvem el Vallés, la 202 Trobada d’entitats i plataformes en
defensa del territori dels Paisos Catalans els dies 23, 24 i 25 de marg, que tindran lloc a Cerdanyola. En el marc
d'aquestes trobades, es desenvolupara la mostra jove de treballs de recerca sobre ciéncies naturals i medi
ambient.

Activitats d’ornitologia

El Grup d'Ornitologia de 'ADENC (GOA) organitzara dos cicles de sortides:

=Cicle del primer semestre: de febrer a juny. Constara de 7 sortides.

Es continua realitzant el cens de gamarusos al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt, sortida amb la qual s'inicia la
temporada. Es realitzaran 3 sorties matinals als indrets emblematics del Valles com Gallecs i Torre Marimon. També es
realitzara un petit curs d'iniciacié per identificar els cants dels ocells, que constara d’'una xerrada prévia i una sortida
practica. Les sortides de tot el dia es faran a Santa Fe del Montseny al marg, i als secans de Lleida al maig.
Finalment, es realitzara una sortida de quatre dies aprofintant el pont del 1 de maig, a Las Bardenas Reales (Navarra).
=Cicle del segon semestre: Cicle de tardor, constara de 4 sortides.

Activitats de botanica

El Grup de Botanica organitzara dos cicles de sortides:

.Cicle del primer semestre: de febrer a juny. Constara de 5 sortides.

Tres matinals per conéixer la vegetacioé urbana, les plantes rupicoles de Sant Lloreng del Munt i 'Obac i passejar pel
Jardi Botanic de Blanes. Una sortida de tot el dia a la Vall de Freser, que dura a terme el botanic Josep Vigo.
Finalment, es realitzara una sortida de cap de setmana per conéixer les plantes medicinals a la Vall de Lavansa i
Tuixén.

.Cicle del segon semestre: Cicle de tardor, de setembre a desembre.

Enguany el grup de botanica esta molt actiu i realitzara també un curs sobre com fer un hort al balcd, a finals de
febrer, on es donaran els coneixements basics per crear un petit hort a casa. Constara de 5 sessions i una sortida
matinal per conéixer horts del rodal i, si pot ser, de balco.

| també es continuara I'elaboracié de I'herbari de TADENC amb la recollecci6 i el tractament de les plantes i les
sortides d'autoaprenentatge.

Cicle: Habitants d'aigua dolga: coneix la fauna i flora dels nostres rius i llacs

El cicle que fem cada any amb I'Obra Social Caixa Sabadell tractara sobre els habitants d'aigua dolga. En aquest cicle
ens iniciarem en el coneixement dels diferents ecosistemes i organismes aquatics. Coneixerem les diferents espécies
de cada grup: les seves adaptacions, el seu comportament i biologia, els problemes ambientals als que s'enfronten en
I'actualitat, etc. | farem especial atenci6 a la importancia d'una bona gestié i conservacié d'aquests ambients com a font
de vida i de recursos. Es realitzara entre el 17 d'abril i el 10 de maig, de 19.30 a 21 h.

Activitats de ciéncies de la Terra
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Enguany s’organitza un curs taller sobre dinamica atmosférica i interpretacié de mapes meteorologics a Sabadell.
Del 12 al 26 de marg. Es tracta d’'un curs per conéixer quin temps fara mitjangant I'observaci6 dels nuvols i altres
fenomens atmosférics com la interpretacié de mapes meteoroldgics.

De cara a la tardor esta previst realitzar un cicle de sortides de geologia com a continuacié del cicle d'iniciacié que es
va realitzar 'any passat.

Activitats d’invertebrats
El Grup de Papallones organitzara unes sortides de papallones. També es vol realitzar alguna sortida per coneixer
millor les libél fules.

El Grup 8 potes organitzara una xerrada sobre aranyes i tres sortides de cara a la primavera-estiu.

Activitats de micologia

Esta previst realitzar, com cada any:

.Curs d’introducci6 a la micologia. Al mes d’'octubre, amb cinc sessions teériques i dues de practiques.
.Curs de micologia. Entre octubre i novembre, amb cinc sessions teoriques i dues de practiques.

Cicle de xerrades d’ecologia urbana i salut

El Grup d’Ecologia Urbana de 'ADENC té previst organitzar un Cicle de visites d’ecologia urbana a Terrassa, que
constara d'una part tedrica amb xerrades i una part practica de visites a instal facions relacionades amb la gestio
mediambiental. També, esta previst realitzar un Taller sobre Cuina Solar a Sabadell.

Cicle de dibuix naturalistic
Enguany s'intentara realitzar un cicle de sortides primaverals pels rodals de la ciutat on es vol introduir la técnica del
dibuix naturalistic als principiants o0 bé millorar-ne la dels més experts.

Activitats per als Joves Naturalistes

Els Joves Naturalistes de TADENC han previst diverses activitats relacionades amb I'estudi i la defensa de la natura:
excursions per conéixer diversos espais naturals, sortides amb bicicleta, tallers de caixes niu, etc. També organitzen de
cara al mes de maig, un curs de llenguatge periodistic pensat per millorar I'expressio en cartells i publicacions. A més,
han iniciat una tasca de coordinacié amb altres entitats joves del municipi i de Catalunya, aixi com la col 1aboracié en la
Trobada d’Entitats i Plataformes en Defensa del Territori dels Paisos Catalans.

Excursions per conéixer espais naturals
El grup d’excursions organitzara una excursio mensual. Esta previst, fer vuit excursions organitzades per iniciativa dels
propis socis. La primera que es realitzara sera la del Cami ral de I'Obac.

Passi de diapositives
Mensualment s'organitzara un passi de diapositives, principalment ho encararem a potenciar les activitats que anem
realitzant per tal que qui ha participat en aquestes activitats pugui ensenyar les seves fotografies.

Sortim amb la Canalla

Es té previst seguir realitzant activitats dirigides a families, relacionades amb les altres activitats de I'entitat; observacié
d'ocells, observacié de papallones, anar a buscar bolets, visitar el Delta del Llobregat, etc. Durant aquest mes de febrer
es realitzara un taller de construccio de caixes niu i de menjadores per a ocells, que s'aniran a col locar al bosc a
principis de marg.

Estades
.Estades d’estiu: durant el mes de juliol.
.Estades d’hivern: durant el desembre.
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Altres activitats

Com és habitual, al llarg de I'any tindran lloc altres activitats de caire més social.
Entre altres:

.Dia del soci

-Paradeta de llibres de Sant Jordi

.Hora cargol

Curs: “La planificaci6 territorial i el planejament urbanistic: fonaments i tramitacié”
Curs de major especialitzacié sobre els instruments de planificacid territorial i urbanistica i la seva tramitacio
administrativa. Casos practics en I'accié publica d’expedients d’aprovacié o modificacio de plans.

Il Conferéncia dels Espais Naturals de la Plana del Vallés

El maig de I'any 1997 es realitza a Terrassa la | Conferéncia dels Espais Naturals de la Plana del Vallés que va ser
recollida en un llibre editat aquell mateix any. Passats deu anys creiem que cal revisar les conclusions extretes en aquell
context, i comprovar en quina mesura s’ha avangat cap a la preservacidé millora dels valors naturals de la plana
vallesana. Aixi doncs enguany realitzarem la Il Conferéncia dels Espais Naturals de plana del Vallés. Unes jornades que
volen presentar des d’una perspectiva técnica I'estat actual del medi natural del Vallés i debatre quines propostes i
actuacions de gestié i planificacio urbanistica sén les més adequades per a la seva conservacié i promocid.

Sessions informatives sobre accié ambiental
Des d'Accié Ambiental es continuara oferint xerrades informatives dels centres d'interés a collectius, plataformes i
entitats que ho sol ficitin.

1.2- Educacié ambiental per a centres d’ensenyament

Programa d’Educacié Ambiental de TADENC

Enguany continuarem oferint tallers a les escoles de la comarca. “Aprendre a identificar les roques”, “Les roques i les
estructures sedimentaries”, “L'estat ecoldgic del riu”, “El riu: com és i com esta?”, “La Plana del Vallés”, “Bolets a l'aula”,
“Distribuci6 de la vegetacid”, “Patrimoni natural del Vallés”, “Adaptacions dels éssers vius” (taller nou) i la campanya
“Una gla, un arbre”. Aixi mateix s’esta estudiant d’ampliar I'oferta i de millorar el material didactic actual de cara al curs
vinent a través del grup de treball d’educacié ambiental.

Programa “Ciutat i escola”

Coordinaci6 i realitzacio de tallers i xerrades amb I’Ajuntament de Sabadell

Al llarg del curs 2006-2007 es coordinaran i es duran a terme 40 tallers i 4 xerrades per als centres d'ensenyament de
Sabadell en conveni amb I'Ajuntament. Els tallers de primaria que s'ofereixen son: “Els ocells de la ciutat” i “Camps i
boscos”. Els tallers per a secundaria son: “Medi natural del Valles”, “Estat ecologic del riu Ripoll”, “Incendis forestals” i
“Territori i ciutat”. Cada taller consta d’'una xerrada i d'un itinerari pel camp. La xerrada que s'ofereix tracta sobre
“Patrimoni natural del Valles”, per secundaria.

A més, es realitzara el taller d'aproximadament dues hores sobre “Mobilitat sostenible i segura” en el marc de
I'’Agenda 21, cami escolar, de I'Ajuntament de Sabadell, per les escoles de Sabadell que ho vulguin.

Programa “Integrat d’educacié ambiental de Terrassa”
Enguany realitzarem 30 tallers de bolets a l'aula i 2 tallers de roques en centres educatius de Terrassa, en conveni amb
el departament de medi ambient de I'Ajuntament de Terrassa.

Activitats amb centres d’ensenyament de Sant Quirze
En conveni amb I'Ajuntament s'oferiran activitats per a I'lES Sant Quirze i tallers de bolets a les escoles.

Revisio de les activitats
Des del Grup d’Educacié Ambiental, al llarg d’aquest any, continuarem revisant i millorant les activitats que oferim a
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partir dels suggeriments de l'informe d'avaluacié de les activitats realitzat per 'UAB i de I'experiéncia dels anys
anteriors. Estem elaborant un taller sobre adaptacions dels éssers vius per a primer cicle de secundaria.

Visites guiades a les Mostres de bolets per als centres d’ensenyament
En el marc de les Mostres de bolets, s'oferiran visites guiades per als centres d’ensenyament de Sabadell i Terrassa.

1.3- Campanyes de sensibilitzacio

Campanya “Una gla, un arbre”

Amb Tobjectiu de sensibilitzar els escolars de la importancia de tenir cura dels nostres boscos. La campanya
proporciona als escolars unes glans germinades que hauran de sembrar i cuidar fins que es plantin a I'hivern i el
material didactic corresponent. El Grup de treball de la Campanya "Una gla, un arbre" ha organitzat una série d'activitats
obertes sa tots els socis perqué puguin col {aborar en la preparacié del material.

Campanya de reduccio de residus als forns de pa de Terrassa
Es realitzara la darrera fase de tancament i valoracié de la Campanya |/ tu ja la portes desenvolupada per reduir els
residus, especialment la bossa de plastic, als forns i fleques de Terrassa.

1.4- Exposicions

XVII Mostra de bolets a Sabadell.
Del 20 al 26 d'octubre.

VIl Mostra de bolets a Terrassa
Del 10 al 14 de novembre.

Mostra de bolets de Rubi
El 27 i el 28 d'octubre.

Exposicio de fotografia /Il Instants de Natura
L'exposicio Il Instants de natura visitara diferents municipis entre els quals: Santa Maria de Palau Tordera, Montcada i
Reixac, Granollers, Palleja i Castellar del Vallés.

1-5. Concurs de fotografia de natura
Enguany esta previst convocar la quarta edicié del concurs de fotografia de natura que organitzem conjuntament al amb
I'Obra Social Caixa Sabadell.

2. ACCIO AMBIENTAL

Les amenaces als espais naturals del Valles sdn omnipresents i s’executen de manera continua. L'establiment de
prioritzacions i campanyes de comunicacid, alhora que un estricte seguiment de les diferents tramitacions
administratives, son determinants per poder avancar en els objectius de I'entitat. L'Accié Ambiental és coordinada per
una comissio. L'any 2007 s’ha de caracteritzar per la consolidacié de I'argumentari que fonamenta I'accié ambiental en
base als estudis realitzats el 2006. Aquesta consolidacié ha de permetre fer una campanya de difusié dels seus
continguts, aixi com reblar els conflictes en quée participem. Una part de I'éxit d'aquestes campanyes passa per la
coordinaci6é amb altres entitats de la comarca i amb Ecologistes de Catalunya (EdC).

OBJECTIUS

.Dinamitzaci6 i sensibilitzacié de I'Accié Ambiental dins I'entitat
.Tramitacié i aprovacié del PTMB amb criteris ambientalistes
.Sistematitzacio progressiva del fons documental d'accié ambiental

-4-
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.Formacié de col {aboradores i col laboradors

.Donar ressonancia al nou material técnic (“Sintesi de propostes per a la planificacio territorial del Vallés. Avang de Pla
Director Territorial del Vallés” i “Pla d'accié per la conservacio de la biodiversitat i connectivitat a la plana del Vallés”) per
a recolzar campanyes de proteccié del territori.

EIXOS
.ENERGIA
1. Infraestructures de mobilitat
1. Revisié PITC
2. QC
3. C-58
4. C-59

5. RONDA SABADELL
2. Infraestructures de transport d'energia

.ESPAIS NATURALS DE LA PLANA

PAV

Gallecs

Pla de connectors

Campanya de proteccié del Rodal de Sabadell

Torrebonica

Altres golfs

I conferéncia dels espais naturals de la plana del Vallés (octubre, Sabadell)

Nooakwn =

.PLANIFICACIO TERRITORIAL i PLANEJAMENT URBANISTIC
1. Pla Territorial Parcial de la Regié Metropolitana de Barcelona
2. Coordinacié amb el grup de Territori ’EAC
3. Seguiment modificacions i revisions planejament municipal

RESIDUS
1. Seguiment del Pla de gesti6 de residus del Valles Occidental

.PARCS NATURALS
1. Sant Lloreng. Pista Mata-rodona

3. ESTUDIS

Cens d'ocells del riu Ripoll

El GOA seguira realitzant un cens d'ocells que es troben a diferents époques al riu Ripoll. En les sortides, que es
realitzaran durant tot I'any, per una banda s'identificaran les espécies presentes, per tal de veure'n la diversitat i la
frequéncia d'aparicio, i per l'altra es cercaran diferents itineraris d'observacid.

Cens de papallones diiirnes

Enguany també es seguira col laborant amb el programa CBMS (Catalan Butterfly Monitoring Scheme) per fer el cens
de papallones dilirnes. Aquest estudi consisteix en observar durant 30 setmanes, de marg a setembre, els individus que
sobrevolen la zona. Aixi s'obtenen dades de I'estat de les poblacions i la migracid, que passen a formar part del conjunt
de tota Catalunya i permet treure conclusions sobre I'estat del territori, afectes sobre els ecosistemes de les actuacions
que es fan sobre el terreny o de les variacions climatiques.

Estudi de vegetacié del Parc agrari de Sabadell
Enguany es realitzara un estudi per a reconéixer la diversitat de formacions vegetals al Parc Agrari de Sabadell. En

-5.
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conjunt aquest treball es planteja com una aproximacié que permeti posar en relleu uns valors interessants per a la
ciutat i I'entorn.

Projecte Rius
Aquest any 'ADENC entrara a formar part del Projecte Rius, amb seu a Barcelona. Com a associacié “apadrinarem” un
tram del riu Ripoll i realitzarem en aquest dues inspeccions anuals.

4. PUBLICACIONS

Enguany és previst realitzar 3 o 4 numeros de I'Ecoadenc. Un especific sobre la celebracié del 25¢ aniversari de
I'entitat. També, com ja és habitual editarem 5 nimeros de I'Ecobreus, per podem informar sobre I'actualitat dels temes
ambiental i de les activitats.

Edici6 dels estudis
Enguany pretenem poder editar una sintesi de I'estudi “Pla d'accio per la conservacio de la biodiversitat i connectivitat a la
plana del Vallés” alhora que un CD amb aquest estudi complert i altres documents Utils en la defensa del territori.

Pagina web
Es seguira fent un manteniment, aixi com una ampliacié i millora de la pagina web de I'entitat. També es dinamitzara el
Forum virtual de TADENC i de I'Ecollista.

Edicié d'un fulleté de presentacié de I'ADENC

Aprofitant la fita que representa la celebracio dels 25 anys d'existéncia de I'entitat, es vol editar un fulleté de presentacié
de 'ADENC. Es una forma de donar-nos a conéixer i per divulgar la trajectoria de I'entitat, aquest element és interessant
sobretot per a la gent més jove.

5. PARTICIPACIO

El grup de participacio realitzara una tasca d'acollida i dinamitzacié dels nous socis.

6. GRUPS DE TREBALL

Els grups de treball de 'ADENC s6n els segilents:

.Grup d'Ornitologia (GOA) .Grup d'Educacié Ambiental

.Grup de Botanica (I'Esbarzer) .Grup de la Campanya Una gla, un arbre
.Grup de Micologia -Joves Naturalistes Els Podrits/des
.Grup de Papallones .Grup de Participacié

.Grup d'Excursions .Grup de Territori

.Grup d'Ecologia Urbana .Grup de Sortides amb la canalla
.Grup de Treball de I'Ecoadenc .Grup de Geologia

.Grup de Mostra de Bolets .Grup d'Aranyes

8. PLAESTRATEGIC

Les actuacions previstes per a desenvolupar s'exposen el en quadre segient:
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AAA6.Organitzacio de la Il Conferéncia dels Espais Naturals del Vallés (*)

AAAY .Edicio de I'Estudi de conectivitat de la Plana del Vallés

AAA8.Realitzacié de material audiovisual per a la divulgacio del contingut
dels estudis

AAA9 Aprofitar els estudis per a la generacid de noticies d'actualitat
ambiental

AE3. Establir un métode per desglossar els costosde cada grup
d'activitat (*)

AE4. Base de dades de les subwencions.

AE5.Base de dades d'entitats, fundacions iorganismes privats

AEG.Establir la funcié d'empreses col 1aboradores

AOl1.Implementar mecanismes de creacid, consolidacié i dissolucié dels
grups de treball

AQI3. Base de dades amb les habilitats i disponibilitat dels socis. (*)

AP1. ltineraris d’acallida als nous socis i socies, (*)

AP2.Creaci6 d'una trobada en que els grups de treball presentin les
seves activitats

AP3. Estudi estadistic dels socis

AEAS5.Establir relacions amb esplais i entitats de leure

APE2. Recepcid ilo benvinguda que projecti I'ideari, el taranna i els
objectius de I'entitat en la paginaweb

APE3. Actualitzaci6 de I'apartat de campanyes donant una presércia
destacada a les campanyes vigents.

APE4. Revisio i doaumentacid dels mecanismes de comunicacio de
I'entitat.

APES. Potenciaci6 de les eines de comunicaci6 eled¢ronica (Forum
de ’ADENC)

APES9. Disseny de I'Ecdoreus amb un format compatible amb la seva
tramesa electronica.

APE10.Creacié d'un grup de treball de comunicacid

APE15.Edicid d'un nou triptic (*)

(*) Accions ja iniciades.
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